OPCOACH

FORMATION ET EXPERTISE v Numérique |

v Comprendre les impacts environne- | v Tout public v Aucun
mentaux et sociaux du numérique.

v Identifier des idées d'action pour
réduire I'impact du numérique
dans son environnement personnel
ou professionnel.

3 heures

Compréhension des impacts Créativité
environnementaux
e Les participants illustrent leur fresque,
* Les participants identifient puis dessinent les choisissent ensemble un titre, pour s'approprier
liens d'implications entre les cartes du jeu pour le contenu et assimiler les informations données
construire la fresque gréce a I'intelligence
collective.
* Analyse des contenus issus des rapports de Actions
I'ADEME, du collectif GreenlT, d'Ecolnfo CNRS et
du Shift Project. « Les participants partagent leur expérience des
cartes actions et les positionnent sur une matrice
» Correction orale et collective de la fresque d'impacts en fonction de la difficulté d les
réalisée par les participants. mettre en place.

A l'issue de la formation les participants ont & disposition une fresque créée collectivement illustrant
les impacts environnementaux et sociaux du numérique.

Délai : de 2 mois a 1 semaine avant le démarrage de la formation dans la limite des effectifs indiqués et des disponibilités
Voir Conditions Générales de Vente(https://www.opcoach.com/cgv).

Inscription sur le site OPCoach (https://www.opcoach.com/qualite/stagiaires/inscription/ mot de passe sur demande) pour
connaitre le stagiaire, son environnement professionnel, sa fonction, ses attentes et pour évaluer et analyser ses pré-requis
avant I'entrée en formation.

Les personnes en situation de handicap peuvent avoir des besoins spécifiques pour suivre la formation. N'hésitez pas d nous
contfacter pour en discuter.

Formation en présentiel ou Inter Entreprise : De 5 & 100 participants https://www.opcoach.com
& distance L (inter ou intra) en présentiel, | tech/prochaines-formations-
1 HT Ul f. T i
S0 € Hi/participan ou & distance. lechniques

Intra Entreprise et sur
mesure : nous consulter
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La formation inter-entreprises se déroule dans les locaux d'OPCoach au 2 Impasse Michel Labrousse 31100 Toulouse. La salle
de formation louée est accessible en fransport en commun, en voiture et dispose d'un parking. Deux restaurants se situent a
proximité ainsi qu'un hétel. Un espace détente permet de consommer des boissons froides ou chaudes lors des pauses.
Toutes ces installations sont accessibles aux personnes & mobilité réduite.

La formation intra-entreprise se fait prioritairement dans I'entreprise. Les conditions d’accueil de la formation seront validées
en amont.

La formation a distance se fait avec un outil de visio conférence et peut étre organisée en inter ou en intra entreprise.

Alternance de cours et de participation active des
participants afin de bénéficier auxmieux des
dynamiques d'intelligence collective.

Accueil des apprenants dans une salle dédiée a la formation ou
accueil en visioconférence dans une classe virtuelle

* Icebreaker, ¢ Jeu de cartes, Débriefing, Partage de bonnes
pratiques, Mise d disposition en ligne de documents supports & la
suite de la formation

. Gillo Malpart, Ingénieur ENSEEIHT, avec plus de 20 ans d'expérience internationale dans I'Internet-des-Objets (loT),
formé a I'environnement, d la facilitation de différents Ateliers: Fresque du Numérique, Fresque du Climat, 2tonnes
mais également au Numérique Responsable, au Bilan Carbone (Niveau 2 maitrise) et Analyse de Cycle de Vie,
habilité aux dispositifs de financement de la BPI.

. Fabienne Lefevre, Ingénieure télécoms de formation,avec plus de 20 ans dans divers grands groupes
internationaux des secteurs de l'informatique et des télécoms, formée & I'environnement, a la facilitation de
différents Ateliers: Fresque du Numérique, Fresque du Climat, 2tonnes mais également au Bilan Carbone (Niveau 2
maitrise) et Analyse de Cycle de Vie.

. Jean-Francois Pinson Ingénieur ENSEEIHT, aprés une vingtaine d'année dans le domaine IT, formé a I'environnement,
d la facilitation de différents Ateliers: Fresque du Numérique, Fresque du Climat (en cours de passage ceinture
verte), 2tonnes mais également au Bilan Carbone (Niveau 2 maitrise) et Analyse de Cycle de Vie (Ecole
Polytechnique Fédérale de Lausanne) habilité aux dispostifs de financement de la BPI.

Evaluation continue par le formateur et avec les tests de positionnement
avant/apres formation.

Attestation de compétences fournie
au stagiaire.

En fin de formation, un debriefing commun est effectué, puis le stagiaire remplit une évaluation de cette formation en ligne.

Le stagiaire bénéficie d'une garantie ilimitée par email, lui permettant de poser les questions pratiques relatives & la
formation.

A 3 mois ou aprés I'application en entreprise, un questionnaire est rempli par le stagiaire pour suivre son utilisation pratique.

Contact technique et pédagogique : Gillo Malpart, 06 63 44 95 62, gillo@mavana.earth

Contact administratif et financier : Olivier Prouvost, 06 28 07 65 64, contact@opcoach.com
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